
 

Liebe Gäste und Freunde 
 

Das Popina-Team heisst Sie herzlich Willkommen und  
wünscht 

Ihnen einen angenehmen und entspannten Aufenthalt in 
unserem Restaurant und im Seminar- und Erlebnishotel 

Römerturm.  
 

Wir wollen anders; wir wollen persönlicher sein!  
Persönlicher als Synonym für Herzlichkeit, Freude,  

Humor, Aufmerksamkeit, Professionalität und Flexibilität. 
Lassen Sie sich von unserem Serviceteam überraschen. 

 
Unser Küchenteam erfüllt es mit Stolz und aufrichtiger 

Freude, 
Sie in unserem Restaurant mit häufig wechselnden, 

saisonalen Kreationen verwöhnen zu dürfen.  
 

„Gut Ding will Weile haben!“  
Dieser Weisheit kann auch das Popina nicht  

widersprechen.  
Es kann sein, dass Sie sich in Stosszeiten ein wenig 
gedulden müssen, ehe wir Ihnen Ihr Lieblingsgericht 

auftischen dürfen.  
 

Trotz Zeitalter von Mikrowelle, Convenience und Fast Food 
bleiben wir nämlich unserer Philosophie treu, möglichst 

saisonale und frische Produkte, 
 wenn erhältlich aus unserer Region,  

einzukaufen und für Sie verarbeiten zu dürfen.  
Sollten Sie nicht satt werden, dürfen Sie jederzeit gerne  

einen Nachservice bestellen.  
 

Wir wünschen Ihnen von Herzen  
„Bene sapiat“  
„En Guete“  

 
Ihr RömerTurm-Team 



 

 

Vorspeisen 
 
 
 
Bouquet  von knackigen Blat tsalaten  CHF 9 .50 
mi t  geröste ten Kernen  
und knuspr igen Brotc roûtons    
 
 
Bunt  gemischter  Salat   CHF 12.50  
mit  versch iedenen Rohkost -  und 
Bla t tsa la ten  und geröste ten Kernen    

 
 
 
Frühl ingssalat   CHF 18.00 
Bla t tsa la t  mi t  Radieschen,  Cher ry - tomaten,  
Erdbeeren,  Z iegenkäse und Nuss Emuls ion  
an Orangen-Sanddorn  V ina igre t te  
 
 
Tatar  „das Klassische“   a ls  Hauptgang CHF 37.00 
Toast  und But ter  a ls  Vorspe ise  CHF 29.00 
mi ld ,  mi t te l  oder  schar f  –  je  nach Wunsch 
mi t  Cognac oder  Ca lvados ,  1c l   CHF   4 .00   
 
 
Quiche Lorra ine   CHF 18.00  
mit  Bär lauch,  k le inem Ruco la  Sa la t  und Pesto  
 
 
 
Unsere hausgemachten Salatsaucen:   
 
Französ isches Dress ing  
Ba lsamicodress ing  
Hon ig-Senf -Dress ing   
Orangen-Sanddorn V ina igret te  (VEGAN)  

 
 

 



 
 

Suppen  

 
 
Tagessuppe CHF  11.00    
unser  Serv ice team berät  S ie  gerne  
 
  
Erbsencreme Suppe         CHF 14.00  
mit  Creme Fra iche und Bär lauch Öl  

 
 

 

Vegetarisch 
 
 
Randen-Risotto  CHF 26.00  
garn ier t  mi t  f r i schem Ruco la  und  
P in ienkerne  
 
Frühl ings Raviol i   CHF 30.00 
mi t  Rico t ta  und Bär lauch              1/2  Por t ion   CHF  25 .00  

 
  
Tagl iate l le  mit  Bär lauch Pesto  CHF 28.00 
                                          1/2  Por t ion   CHF  23 .00  
 
 
 

 

Vegan 
 
Rotes Gemüsecurry         CHF 29.50  
serv ier t  mi t  Jasminre is  
 
 

    Hausgemachte Falafe l  mit  Hummus      CHF 31.00  
   serv ie r t  mi t  gebra tenem Wurze lgemüse  

 
 

 



 

 

 

Fleischgerichte 
 
 
 
Kalbsschni tzel  «Wiener Art»                      CHF 43.00   
in  But ter  knuspr ig  gebra ten         1/2  Por t ion   CHF  38 .00  
serv ie r t  mi t  Pommes f r i tes   
und fe inem Gemüse  
 
 
Cordon Bleu CHF 39.00  
pan ier tes  Schweinef le isch   
gefü l l t  mi t  gekochtem Sch inken  
und Alpkäse aus unserer  Reg ion   
serv ie r t  mi t  Pommes f r i tes  
und fe inem Gemüse   
 
 
Kalbsgeschnetzel tes  «Zürcher Art»    CHF 45.00  
dazu re ichen wi r  1/2  Por t ion   CHF  38 .00  
knuspr ige Röst i  
und buntes Gemüse 

 
 

Zartes Rindsf i let  (220 gr . )  CHF 58.00  
an Trü f fe lsauce  mi t  Kräuterpo lenta  
und Gemüse-Terr ine   
 
 
Kalbs Invol t ini   CHF 42.00  
Gefü l l t  mi t  Parmaschinken,             1/2 Portion  CHF  37.00  
get rocknete Tomaten  und Salbe i  
serv ier t  au f  Kar to f fe ls tock  mi t  Bär lauch  
dazu Mark tgemüse 
 
 
Schweinsf i le t  ‘ ’Sous-Vide’ ’   CHF 42.00  
mit  Bär lauch-Gnocchi ,  
Gemüsebouquet  und Mer lo t  Sauce  



 

 

 

 

 

Aus dem Wasser 
 
 
 
Zanderknusper l i   CHF 36.00  
serv ier t  mi t  e inem k le inen  
gemischten Sala t  und Sauce Tar tar   
 
 
 
Forel lenf i lets  aus dem Weisstannental   CHF 44.00   
serv ier t  mi t  Sp inat ,   
Tomaten-Concassé,  f r i schem Gemüse,  
Kräuter -Kar to f fe ln  an Bär lauch Sauce  
   
 
 
 

Umgeben  i n  he r r l i che r  Berg landscha f t  l i eg t  de r  
k l e ine  F isch te i ch  m i t  f r i s chem Bergque l lwasser .  
W i r  bez iehen  d ie  F i sche  von  de r  Fam i l i e  Gmür ,  
Fo re l l enzuch t  Schwend i  im  We iss tannen ta l .  
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 

Das hausgemachte Süsse danach 
 
 
 
 
Schoggitraum 
Hausgemachter  warmer  Schokoladenkuchen    CHF 14.00  
serv ier t  mi t  Van i l leg lace und Rahm  
 
 
Pistaz ien Parfa i t        CHF 14.00  
mit  f r ischen Früchten,  Sanddorn -Coul is   
und Nuss Crumble  

 
 

Erdbeeren Variat ion        CHF 14.00  
Lassen Sie  s ich  Über raschen  

 
 
Apfelstrudel                CHF 13.50  
serv ier t  mi t  Van i l lesauce und Rahm           +  CHF    3 .00 
 
 
  
Hausgemachter  Rüebl ikuchen              CHF 13.50  
serv ier t  mi t  Karamel l -Glace  
und f r ischen Früchten  
 

 

 

   
  

  
 
 
 
 
 
 



  
 

 
 
 
 

Lieber  Gast  
 
 
 
 
Über  Zuta ten in  unseren Ger ichten,  d ie  A l lerg ien oder  
In to leranzen aus lösen können,  in formier t  S ie  unser  
Team auf  Ih re  Anf rage sehr  gerne.  
 
Ihre Gastgeber  

 

 

 
Rindfleisch: URY/CH 

Kann mit hormonellen und nichthormonellen Leistungsförderern,  

wie Antibiotika, erzeugt worden sein. 

 

Maispourlade FR 

Kalbfleisch: CH 

Schweinefleisch: CH 

Zander: DE 

Forelle: Zucht Weisstannental CH 

Eier: CH 


